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	Koaclarck : Fiche pédagogique de la Vélobricolade Chambéry.
- Monter et démonter une roue et un pneu
- Réparer une crevaison
- Régler sa hauteur de selle
- Graisser et entretenir la chaîne
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Nouvelle pageFiche pédagogique de la Vélobricolade Chambéry.
- Monter et démonter une roue et un pneu
- Réparer une crevaison
- Régler sa hauteur de selle
- Graisser et entretenir la chaîne

