
Fiche d’activité 

Intitulé de l’activité : 
ECLATE TOI !

Temps d’activité : 
20- 30 min

Public/cadre : 
groupe enfant de 6 à 13 ans 

Domaine d’activité : 

Nombre de participant.e.s par animateur :
6 enfant / vélo / animateurice

Lieu de réalisation :
Int ou Ext (min 20m²)

Objectifs de l’activité : 
vocabulaire et anatomie 

Matériels nécessaires :
vélo enfant en pièces détachés
pièces détachés hors sujet pour embrouiller
boite/caisse rangement
drap/bache/lino (bref une surface pour proteger le sol et delimiter une zone de jeux)
sonnette (pour le top départ et le clou du spectacle)
photo du vélo complet (pour la solution en cas de galère)

Consignes :

but du jeu : re constituer un vélo au sol à base des pièces détachées. 

Regles : 
Temps 1 - Sans se concerter, on place le maximum de pièce dans un temps chronométré (1 à 5 min 
en fonction du groupe)
Temps 2 – Chacun son tour on vient placer les pièces restantes ou corriger les erreurs. 

Déroulement : 

- en amont : installation du drap/bâche/lino, sortir les pièces détachées des caisses 

- accueille du groupe : poser un cadre , se présenter , présentation espace, pièces, consignes

- Temps 1 : on donne le top départ pour placer les pièces détachées dans le temps impartis. Ca va 
être un peu le chaos mais c’est l’idée. Si il y a des erreurs c’est bien, ca ouvrira le dialogue derrière. 
On clôture en faisant tinter la sonnette !

- Temps 2 : On demande aux élèves de completer, corriger, etc. On cherche à créer le dialogue, à 
nommer les pièces etc. 

- Si il n’y ont pas pensé, il reste toujours la sonnette dans la main de l’animateurice. Ca permet de 
parler des éléments de sécurité. 

Fin : on range les pièces détachées dans les caisses. 


